Projekt realizowany ze srodkéw Gminy Wielka Nieszawka w ramach budzetu partycypacyjnego Gminy Wielka Nieszawka na
rok 2018

REGULAMIN UCZESTNICTWA W PROJEKCIE
»Stawiamy na forme”

§1
Postanowienia ogdlne

1. Regulamin okresla zasady uczestnictwa w projekcie ,,Stawiamy na forme”.

2. Projekt ,Stawiamy na forme” jest finansowany ze srodkéw Gminy Wielka Nieszawka w ramach
budzetu partycypacyjnego Gminy Wielka Nieszawka na rok 2018.

3. Projekt ma charakter ogélnogminny.

4. Realizatorem projektu jest Urzad Gminy w Wielkiej Nieszawce.

5. Projekt realizowany jest w okresie od 20.06.2018 r. do 23.12.2018 r. w trzech nastepujgcych po
sobie turach:

e |turaod 27 czerwca 2018r. do 26 sierpnia 2018r.
e |l tura od 27 sierpnia 2018r. do 26 pazdziernika 2018r.
e Il tura od 29 pazdziernika 2018r. do 30 grudnia 2018r.

§2

Postanowienia szczegétowe

1. Celem gtéwnym projektu jest zachecenie mieszkaicow do wspdlnego spedzania czasu,
do wspdlnego uprawiania sportu i dbania o zdrowy tryb Zycia. Projektem objetych zostanie 90
petnoletnich mieszkarnicow Gminy Wielka Nieszawka poprzez otrzymanie karnetu (wg wzoru
stanowigcego zatgcznik nr 1) uprawniajgcego do uczestnictwa w jednej, wybranej przez siebie turze
i rodzaju aktywnosci fizycznej oraz spotkaniach z dietetykiem, w trakcie trwania projektu.

§3
Warunki uczestnictwa w projekcie

1. Uczestnictwo w projekcie ,Stawiamy na forme” jest dobrowolne.

2. W projekcie moze uczestniczy¢ nie wiecej 90 osob, petnoletnich mieszkaricow Gminy Wielka Nieszawka,
po 30 oséb w jednej z 3 tur.

3. Uczestnik projektu deklaruje uczestnictwo w projekcie, w wybranej przez siebie turze i rodzaju zajeé,
podajgc swoje imie i nazwisko, adres zamieszkania i numer telefonu oraz podpisujgc deklaracje
zgtoszeniowqa zawierajgcg wyrazenie zgody na gromadzenie i przetwarzanie danych osobowych
w zakresie niezbednym do realizacji projektu; dane osobowe bedg przetwarzane wytgcznie w celu
realizacji projektu http://www.bip.wielkanieszawka.lo.pl/?cid=355&bip id=4900

4. Uczestnik projektu zobowigzany jest do zapoznania sie z Regulaminem uczestnictwa w projekcie oraz
ztozenia oswiadczenia potwierdzajgcego, ze akceptuje warunki uczestnictwa okreslone w regulaminie.

§4

Kryteria uczestnictwa w projekcie

1. Kryterium rekrutacji dla uczestnikdw projektu jest:
1.1. zameldowanie na pobyt staty na terenie Gminy Wielka Nieszawka;
1.2 Ukonczony 18 rok zycia.


http://www.bip.wielkanieszawka.lo.pl/?cid=355&bip_id=4900
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§5
Procedura rekrutacji uczestnikow projektu

Rekrutacja do projektu prowadzona jest na terenie Gminy Wielka Nieszawka.

Rekrutacja prowadzona jest z zachowaniem zasad réwnego dostepu i rownego traktowania wszystkich
zainteresowanych udziatem w projekcie.

Rekrutacja prowadzona jest dla kazdej z tur w nastepujacych terminach:

e |turaod 18 czerwca 2018r. do 26 czerwca 2018r.
e |l tura od 13 sierpnia 2018r. do 24 sierpnia 2018r.
e |l tura od 15 paZdziernika 2018r. do 26 pazdziernika 2018r.

Rekrutacja trwa do momentu wyczerpania wolnych miejsc w projekcie z uwzglednieniem wybranej
przez Uczestnika tury oraz rodzaju zaje¢.

Rekrutacje prowadzi Urzgd Gminy Wielka Nieszawka.

Rekrutacja prowadzona jest na podstawie Deklaracji uczestnictwa w  projekcie —
zgtoszenie(zatacznik nr 2) wypetnione przez kandydatéw na uczestnikédw projektu.
W przypadku, gdy liczba chetnych oséb spetniajacych kryteria uczestnictwa w projekcie bedzie wieksza
niz liczba wolnych miejsc w danej turze i rodzaju zajeé, kwalifikacja oséb do projektu bedzie sie odbywata
wg kolejnosci zgtoszen z zachowaniem zasady réwnosci szans pfci. Osoby, ktére nie zakwalifikujg sie na
zajecia, zgodnie z deklaracjg zostang umieszczone na liscie rezerwowej, jezeli wyraza na to zgode.

§6
Zakres wsparcia

Udziat w projekcie jest catkowicie bezptatny.

Uczestnicy projektu bedg mogli skorzysta¢ z dwdch spotkan z dietetykiem oraz z jednego wybranego

przez siebie rodzaju ponizszych aktywnosci:

2.1. Karnet All Inclusive — sitownia bez ograniczen (na dwa miesigce) + 16 wej$¢ basen/sauna
po 1 h + 15 % rabatu na zabiegi w SPA — waznos¢ karnetu 2 miesiace;

2.2. Karnet na zajecia fitness — 16 wejs¢ po 1 h + 16 wej$¢ na basen/sauna po 1 h + 15 % rabatu
na zabiegi w SPA —waznos¢ karnetu 2 miesiace;

2.3. Masaz sportowy 55 min. + 4 wejscia basen/sauna 2h + 4 jednorazowe wejscia OPEN
na sitownie + 15 % rabatu na zabiegi w SPA — waznos¢ karnetu 2 miesigce;

2.4. Spalanie ttuszczu w kapsule SPA 55 min. + 3 wejscia basen/sauna 2h + 3 jednorazowe wejscia
OPEN na sitownie + 15 % rabatu na zabiegi w SPA —waznos$¢ karnetu 2 miesigce;

§7
Prawa i obowigzki uczestnikow projektu

Kazdy uczestnik projektu ma prawo do:

1.1. Udziatu w bezptatnych formach wsparcia zaplanowanych w projekcie;

1.2. Wgladu i modyfikacji swoich danych osobowych udostepnionych na potrzeby projektu;

Kazdy uczestnik projektu jest zobowigzany do:

2.1. Przestrzegania postanowien Regulaminu uczestnictwa w projekcie;

2.2. Uczestnictwa w zajeciach w ramach projektu, do ktérych zostat zakwalifikowany w wybranej przez
siebie turze i rodzaju aktywnosci fizycznej;

2.3. Potwierdzania uczestnictwa w zajeciach poprzez kazdorazowe ztozenie podpisu na liscie obecnosci;

2.4. Niezwtocznego poinformowania realizatora projektu o rezygnacji z uczestnictwa w projekcie nie

pozniej niz 30 dni od otrzymania karnetu. Rezygnacja moze nastgpi¢ z przyczyn uzasadnionych
i niezaleznych od uczestnika (szczegdlnie w przypadku dtugotrwatej choroby uniemozliwiajgcej
kontynuacje uczestnictwa w projekcie).
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2.5 W przypadku wykorzystania karnetu w zakresie mniejszym niz 50 % uczestnik zobowigzany jest
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zaptaci¢ Gminie kare umowng w wysokosci 219 zt (cena karnetu) z zastrzezeniem punktu 2.4.

§8
Zasady rezygnacji z uczestnictwa w projekcie

W przypadku wycofania lub rezygnacji Uczestnika z udziatu w Projekcie, na jego miejsce zostanie
zakwalifikowana pierwsza osoba z listy rezerwowej.
W przypadku ztozenia przez Uczestnika pisemnej rezygnacji z uczestnictwa w projekcie zostaje

on skreslony z listy uczestnikow.

89
Postanowienia konncowe

Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowigzuje w czasie trwania projektu.

Projektodawca zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu w sytuacji zmian okolicznosci, ktére beda
miaty wptyw na tres¢ Regulaminu.

Wszelkie zmiany niniejszego Regulaminu wymagajg formy pisemne;.

Uczestnik projektu pisemnie potwierdza zapoznanie sie z Regulaminem uczestnictwa w projekcie.
Ogdlny nadzér nad realizacjg projektu, a takie rozstrzyganie spraw nieuregulowanych niniejszym
dokumentem, pozostajg w gestii realizatora projektu.

Regulamin jest dostepny w Urzedzie Gminy Wielka Nieszawka, Centrum Sportu i Rekreacji ,Olender”,
a takze na stronie internetowej Urzedu Gminy Wielka Nieszawka.



